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UNIVERSIDADE DO ESTADO RIO DE JANEIRO

	Curso: Educação Física
	Valor da avaliação: 10,0

	Disciplina-Turma: 
	( ) AV1 ( ) AV2 (  ) AVS (  ) 2ª Ch. AVS

	Professor(a): José Marinho
	Data: 

	Alunos:

	Nota:




INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO DA MICRO-AULA
	1
	Elaboração – Coerência/qualidade
	0,0
	0,5
	1,0
	1,5

	

	2
	Respeito ao plano/preparação
	0,0
	1,0
	2,0

	

	3
	Progressão Pedagógica 
	0,0
	0,5
	1,0

	

	4
	Preparação/Uso do Material
	0,0
	0,5
	1,0
	0,5
	1,0

	

	5
	Explicação/demonstração
	0,0
	0,5
	1,0
	1,5

	

	6
	Correções
	0,0
	0,5
	1,0
	1,5

	

	7
	Controle das Atividades
	0,0
	0,5
	1,0
	1,5

	


1. Elaboração – Coerência/qualidade (1,5):
- Qualidade das atividades (ludicidade, fluidez, rentabilidade)

- Coerência com o tema da aula

- Reforço (quantidade de repetições)

2. Respeito ao plano/preparação (2,0):

- Aluno deverá respeitar o planejamento e demonstrar conhecimento das atividades planejadas

3. Progressão Pedagógica (1,0):
- Ordenação das atividades

4. Preparação/Uso do Material (1,0):
- Disponibilidade do material

- Boa utilização

- Preparação do espaço

5. Explicação/demonstração (1,5)
- Qualidade, clareza e agilidade das explicações

- Posicionamento
- Qualidade da demonstração

- Uso dos termos técnicos

6. Correções (1,5)
- Capacidade de observação dos erros

- Qualidade das propostas de correções

7. Controle das Atividades (1,5)
- Respeito às regras

- Participação de todos
