UNIVERSIDADE 

CENTRO 

COLÉGIO 

PLANO DE AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA

TEMA: 

PROFESSOR: 

COLÉGIO: 










SÉRIE: 
                   TURMA:

UNIDADE: 










SUB-UNIDADE: 

DATA: 










HORA:.

OBJETIVOS: 

	Tempo
	Conteúdo
	Estratégias
	Material

	
	
	
	

	Tempo
	Conteúdo
	Estratégias
	Material

	
	
	
	

	Tempo
	Conteúdo
	Estratégias
	Material

	
	
	
	


OBSERVAÇÕES:

FONTES DE CONSULTA:

Rio de Janeiro,          de                                 de            .

                                             ______________________________________

